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Al sito web dell’Istituto 

Ai docenti 

Al referente al Bullismo e Cyberbullismo 

Prof.ssa Gargiulo Paola 

Alla 1a collaboratrice del DS  

prof.ssa Gargiulo Teresa (per gli adempimenti di competenza)  

dell’I.I.S. “don Lorenzo Milani” di Gragnano(NA) 

 LORO SEDI 

 
 

Oggetto: GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA, IL BULLISMO E IL 
CYBERBULLISMO NELLE SCUOLE 
 
Giovedì 3 novembre 2022 è la GIORNATA INTERNAZIONALE CONTRO LA VIOLENZA, IL BULLISMO E 
IL CYBERBULLISMO NELLE SCUOLE.  
L'UNESCO in questi anni è impegnato con il World Anti-bullying Forum, su sollecitazione del Ministero 
istruzione francese, a riformulare la definizione di bullismo e cyberbullismo scolastico.  
In occasione di questi incontri iniziati nel 2019 gli Stati membri dell'UNESCO hanno dichiarato il primo 
giovedì di novembre, la Giornata internazionale contro la violenza e il bullismo nelle scuole, compreso il 
cyberbullismo, riconoscendo che la violenza legata alla scuola in tutte le sue forme è una violazione dei 
diritti dei bambini e degli adolescenti all'istruzione, alla salute e al benessere. L’Istituzione “don 
Lorenzo Milani” ha anticipato la riflessione su questa giornata con il progetto RispettAMI che si è svolto 
martedì 26 ottobre 2022. 
Questa giornata richiama l'attenzione di studenti, genitori, membri della comunità educativa, autorità 
educative e una serie di settori e partner, compresa l'industria tecnologica, per incoraggiare tutti a 
prendere parte alla prevenzione della violenza online per la sicurezza e il benessere dei bambini e dei 
giovani adolescenti. 
Pertanto, nella giornata di giovedì 3 novembre 2022, i docenti che non hanno programmato verifiche o 
altre attività didattiche, possono far riflettere gli alunni su tale tematica dopo la visione del 
cortometraggio DIMMI CHE ESISTO al link 

 
https://youtu.be/ufUWRCrySDE 

 
 

 

https://youtu.be/ufUWRCrySDE
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MESSAGGIO DEL CORTOMETRAGGIO 

 

Dimmi che esisto è un cortometraggio sul bullismo. 

In concorso al XVI Sottodiciotto Film Festival di Torino. 

Valentina si è appena trasferita e il suo percorso scolastico continua nella sua nuova scuola dove riceve 

un'accoglienza da subito rivelatasi problematica. I compagni della sua nuova classe la provocano, la 

minacciano fino a rendere le sue giornate scolastiche insopportabili. Avvolta dalla disperazione, 

apparentemente percepita solo da alcune delle sue migliori nuove compagne, decide di ritirarsi e di 

abbandonare la scuola. Nel frattempo la professoressa di Musica decide di realizzare uno spettacolo proprio 

sul bullismo, la sorpresa però arriva quando la stessa decide di realizzarlo affidando il ruolo dei "bullizzati" 

proprio ai veri bulli della classe. Di conseguenza il ruolo dei bulli viene affidato ai ragazzi meno prepotenti e 

più tranquilli, compresa Valentina. La preparazione dello spettacolo rivelerà le difficoltà di entrambi i ruoli, di 

accettare, essere accettati, gestire la realtà del dolore nei suoi vari aspetti. Tutto ritorna in armonia dopo questa 

forte esperienza teatrale.  

Chiusura con un colpo di scena finale quando a sorpresa i professori rivelano di aver organizzato il tutto con 

l'obiettivo di mettere fine a questa grossa piaga sociale. 

 

MESSAGGIO DEL DIRETTORE GENERALE UNESCO  Audrey Azoulay 

 

“Sebbene questa violenza non si limiti alle strutture scolastiche, il sistema educativo ha un ruolo fondamentale 

nell’insegnare agli studenti come navigare in sicurezza nella sfera digitale. L’istruzione formale dovrebbe 

fornire ai bambini e ai giovani determinate conoscenze e abilità: come comportarsi educatamente online, per 

sviluppare meccanismi di coping, per identificare e denunciare la violenza online e, soprattutto, per proteggere 

se stessi e gli altri dalle diverse forme di cyberbullismo, perpetrate da coetanei o adulti”. 
 

 

 


